
 

 

 
 
 
 
 

         Bad Sulza, 15.09.2025 

 
 
 
 
Einladung zur Fachtagung                
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir freuen uns, Sie zu unserer Fachtagung  
 
Psychosomatische Begleitsymptome und -krankheiten bei Rehabilitanden  
-unter besonderer Beachtung muskuloskeletales und respiratorisches System- 
 
         am 05. November 2025 von 15:00 bis 19:00 Uhr  
 
ins Conference Center der Toskana Therme Bad Sulza, Wunderwaldstraße 2a in 99518 Bad 
Sulza einladen zu dürfen.  
 
Diese Veranstaltung wird unter der wissenschaftlichen Leitung von Herrn Dr. Serfling und 
Herrn Prof. Dr. Seidel durchgeführt.  
 
Die Tagung zielt darauf ab, die die existierenden Unsicherheiten bei Ärztinnen und Ärzten, 
Reha-Trägern und ambulant tätigen Ärztinnen und Ärzten zu psychosomatischen 
Begleitsymptomen und -krankheiten im Rahmen der vertragsärztlichen als auch 
rehabilitativen Versorgung zu diskutieren und Lösungsansätze vorzustellen. 
 
Die Corona-Pandemie hat gezeigt, welchen Einfluss solche Erkrankungen auf die 
Rehabilitation und damit auf das Erreichen des Therapie- bzw. Rehabilitationsziels haben 
kann. Insbesondere erfordern diese Erkrankungen interdisziplinären Ansätze über alle 
Versorgungsstrukturen hinweg. Wir bieten dazu ein umfassendes Programm mit 
renommierten Experten aus verschiedenen Fachbereichen an.  
 
Für die Veranstaltung wurden durch die LÄK Thüringen 4 Fortbildungspunkte genehmigt.  
 
 



 

 

Das Tagungsprogramm:  

   
15:00 Uhr  Eröffnung (Herr Förste/ Bad Sulza)  

15:15 Uhr  Psyche und Funktion – über die Funktionalität von Symptomen und 
Befunden  
(PD Herr Dr. M. Brinkers/ Magdeburg)  

15:45 Uhr  Chronischer Schmerz und Psyche - klinische und rehabilitative 
Behandlungskonzepte im Vergleich (Frau Heinig/ Naumburg)  

16:15 Uhr  Pause  

16:30 Uhr  Lebensgeschichte und Alltag – Einfluss auf die Symptomentwicklung und 
Chronifizierung -Ergebnisse einer qualitativen Studie- 
(Frau Dr. Vitt –CA Herr Dr. K. Niemier / Hagenow)  

17:00 Uhr Psychosomatische Aspekte bei COPD/Asthma  
(Frau Dr. Träuptmann/ Bad Sulza)  

17:30 Uhr  Post-Covid und Depression - ist eine Abgrenzung möglich?  
(Herr Dr. R. Serfling/ Bad Sulza)  

18:00 Uhr  Diskussion, ggf. Fallvorstellungen  
(Herr Dr. R. Serfling/ Herr Prof. Dr. Seidel/ Bad Sulza)  

18:15 Uhr  Workshop „Atemtherapie im Kontext der Manuellen Medizin“  
(Frau M. sc. P. Günther/ Weimar)  

19:00 Uhr  Ende 

 
Bitte bestätigen Sie Ihre Teilnahme bis zum 25. Oktober 2025 gerne online über den 
folgenden QR-Code oder per Mail an sekretariat@klinikzentrum.de.  
 

 
 
Wir freuen uns auf einen regen Austausch und eine produktive Zusammenarbeit mit 
Fachkollegen aus dem gesamten Spektrum der medizinischen Versorgung.  
 
Mit freundlichen Grüßen                                  
 
 
Prof. Dr. Egbert Seidel            Dr. Richard Serfling             Mark Förste     
 


