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Bad Sulza, 15.01.2026
Einladung zur Fachtagung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserer Fachtagung ,Diagnose: Osteoporose — Unterversorgung in
Deutschland?“

am Mittwoch, 18. Marz 2026 von 15:00 bis 19:00 Uhr

ins Conference Center der Toskana Therme Bad Sulza, Wunderwaldstralle 2a in 99518 Bad Sulza
einladen zu durfen.

Diese Veranstaltung wird unter der wissenschaftlichen Leitung von Herrn Prof. Dr. Hof und Herrn Prof.
Dr. Seidel durchgefiihrt.

Wie bereits im November angekindigt, wollen die Fachtagungen dazu beitragen, verschiedene
Fachgebiete zu einem relevanten chronischen Krankheitsbild zusammenzufiihren und die Versorgung
zu verbessern. Die Tagung zielt darauf ab, die die existierenden Unsicherheiten bei Arzten-innen,
Reha-Tragern und ambulant tatigen Arzten/-innen zu osteoporotischen Symptomen und Erkrankungen
im Rahmen der vertragsarztlichen, der akutmedizinischen als auch rehabilitativen Versorgung zu
diskutieren und Lésungsansatze vorzustellen.

Viele Studien haben aufgezeigt, welchen Einfluss solche chronischen Erkrankungen auf die Therapie
und Rehabilitation und damit auf das Erreichen des Therapie- bzw. Rehabilitationsziels haben kénnen.
Insbesondere erfordern diese Erkrankungen interdisziplindren Anséatze Uber alle Versorgungs-
strukturen hinweg. Wir bieten dazu ein umfassendes Programm mit renommierten Experten aus
verschiedenen Fachbereichen an.

Fir die Veranstaltung wurden durch die LAK Thiiringen 5 Fortbildungspunkte genehmigt.
Wir freuen uns auf einen regen Austausch und eine produktive Zusammenarbeit mit Fachkollegen aus
dem gesamten Spektrum der medizinischen Versorgung.

Mit freundlichen Grif3en
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Das Tagungsprogramm:

15:00 Uhr
15:15 Uhr

15:45 Uhr

16:15 Uhr
16:30 Uhr

17:00 Uhr

17:30 Uhr

18:00 Uhr

18:15 Uhr

19:00 Uhr

Eréffnung (Herr Forste/ Bad Sulza)

Neue Leitlinie Osteoporose und sekundar praventive Therapieoptionen bei
Osteoporose
(Prof. Dr. E. Hof/Bad Sulza)

Osteoporose — mehr als nur eine zu geringe Knochendichte
(Prof. Dr. E. Seidel /Bad Sulza)

Pause

Anpassung operativer Interventionsstrategien in der Orthopadie/
Traumatologie bei Osteoporose Patienten (Gelenkersatz/Frakturen)
(PD Dr. W. Kluge )

Besonderheiten der Manuellen, Osteopathischen und Faszientherapie bei
Osteoporosepatienten
(Dr. F.-D. Stanek/ Jena)

Besonderheiten der Nachsorgestrategien (Rehabilitation/Tertiar-pravention)
aus Sicht der Rehabilitationsmedizin
(CA Dr. Gassen/ Bad Liebenstein

Diskussion, ggf. Fallvorstellungen — Fragen an den neuen Chefarzt
(Herr Prof. Dr. E. Hof/ Bad Sulza)

Workshop ,Osteopathie und Faszientherapie —Techniken®
(Dr. F.-D. Stanek/ Jena)

Ende

Bitte bestatigen Sie Ihre Teilnahme bis zum 10.03.2026 gerne online tber den folgenden QR-
Code oder per Mail an sekretariat@klinikzentrum.de.




