Exklusive Anwendungen
von Bettina Henker

Jeden Freitag

Reservieren Sie lhre
Wunschtermine an
unserer
Wellnessrezeption, gern
auch telefonisch
unter:035022-919840

Tibetanische Klopfmassage
45 min. SO-FR80 € | SA88 €

Sie ist vor allem eine Wohltat fur Kérper, Geist, und Seele. Mit sanften Schlagen wird
der Korper beklopft. Dieses beklopfen aktiviert nach der Traditionellen Chinesische
Medizin den Nieren- und Blasenmeridian. Durch diese konnen Abfall und Giftstoffe
effektiver aus den Zellen abtransportiert werden. Die Nervenleitfahigkeit wird
verbessert, der Hormonhaushalt arbeitet ausgeglichener und man findet leichter zu
seiner optimalen Leistungsfahigkeit.

Honigmassage
45 min. SO-FR80 € | SA88 €

Sie ist eine alternative Heilmethode und eine sehr wirkungsvolle
Bindegewebsmassage. AuB3erdem hat sie einen sehr positiven Effekt auf den
gesamten Korper. Sie ist eine Zupfmassage und wirkt tief ins Gewebe ein. Durch die
Zupftechnik werden Verklebungen der Haut gelost und die Durchblutung wird
dadurch kraftig angeregt. Alte, abgestorbene Zellen I6sen sich, Salze und Schlacken
werden Uber die Haut ausgeschieden. Energieblockaden werden aufgeldst und der
gesamte Organismus wird gestarkt.

Krauterstempelmassage
60 min. SO-FR 99 € | SA109 €
90 min. SO-FR 144 € | SA 158 €

Die traditionelle Behandlungsform der Krauterstempelmassage hat ihre Urspringe im
ostasiatischen Raum, vornehmlich in Indien. Durch eine bestimmte Massagetechnik
mit einem speziellen, vorgewarmten Ol und mit erhitzten Baumwollstempelsickchen,
wird eine besondere innere und auf3ere Harmonie im Kdérper erreicht. Die duftenden
Stempel sorgen fur einen angenehmen Geruch und zusatzliche Entspannung.

Es erwartet Sie ein besonderes Wellnesserlebnis.



